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Kompetenzen-Checkliste

Fahigkeiten 0 100

Etwas auf den Punkt

bringen I I Kontakte kniipfen I I
Uberzeugen | I Netzwerke aufbauen | |
Verhandeln | | Kontakte pflegen I I
Argumentieren | | Eingreifen, wenn Not

am Mann ist I I

Etwas erklaren | |

Andere unterstitzen | |

Sich in Andere
etwas Prasentieren I I einfuhlen

Andere begeistern | I

Reden halten | I
Sich um Andere

Gesprache flhren | I kiimmern | |
Andere unterhalten | I Andere aufmuntern I |
Zuhoren I I Beraten I |
Selbstsicher auftreten | I Lehren I I
Sympathisch wirken | | Lernen I I
Schwachen zeigen | I Nachforschen I |
Andere loben I | Experimentieren I I
Andere kritisieren | I Konzepte entwickeln | |
Mit Kritik umgehen | | Losungen finden I I
Mit unterschiedlichsten Dinge verbessern I I

Menschen auskommen | |

Neue Ideen entwickeln | [

Auf Andere eingehen | I

Moglichkeiten erkennenl I

Perspektiven wechseln | I

Visionen schaffen [ |

Vertrauen schaffen | I
Bereichsiibergreifend

Stimmungen spiren | I

Denken |
Konflikte erkennen | | Unternehmerisch
Konflikte schlichten | | denken | |

Abstrakt Denken [ [

Kompromisse finden | I

Kooperieren | | Infos beschaffen | |

Im Interesse einer Vorausschauen [ |

Gruppe handeln
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Trends erkennen |

Fihren |

Delegieren |

Motivieren |

Sich durchsetzen |

Entscheidungen treffen |

Prioritaten setzen |

Zusammenhange |
erkennen

Fahigkeiten Anderer

erkennen |

Sich flir etwas einsetzenl

Planen |

Plane umsetzen |

Durchhalten |

Analysieren |

Risiken abschatzen |

Sachlich urteilen |

Prinzipien erkennen |

Details erkennen |

Fehler entdecken |

Kontrollieren |

Sortieren |

Strukturieren |

Koordinieren |

Etwas organisieren |

Sich selbst organisierenl|

Zeit einteilen |

Prozesse initiieren |

Prozesse vorantreiben |

Prozesse liberwachen |

Uberblick behalten |

Dinge schnell erfassen |

Etwas zlgig erledigen |

Effizient arbeiten [

Sorgfaltig arbeiten I

Zuverlassig arbeiten |

Selbstandig arbeiten |

Geistig arbeiten I

Korperlich arbeiten |

Handwerklich arbeiten |

Kinstlerisch arbeiten |

Etwas schon gestalten |

Hochleistung bringen |

Flexibel auf eine [
Situation einstellen

Ruhe bewahren [

Geduldig sein I

Fir Erholung sorgen |

Sich abgrenzen I

Nein sagen I

eigene Bedurfnisse

aulern [

Krankungen verarbeitenl|

Frustrationen aushalten |

Geflihle regulieren I

fur sich sorgen I

loslassen |

prasent sein I

authentisch sein [

Sonstige:




